
Mille et un repas du nord : engagé dans la
lutte CONTRE le cancer du sein
Depuis plusieurs années, chaque mois d'octobre, du 1er au 31, l'État promeut un magnifique élan de solidarité visant à
sensibiliser le public au cancer du sein. Cette maladie, bien que touchant exclusivement les femmes, est symbolisée par une
couleur tout aussi féminine. C'est ainsi que le mois d'octobre a reçu le surnom qu'avec le temps nous lui avons attribué.
À l'occasion d'Octobre Rose, les établissements, les administrations, les commerces, etc., mettent en place diverses actions
pour témoigner de leur soutien. Certains collectent des dons pour contribuer à la recherche d'un remède contre ce cancer,
tandis que d'autres se parent entièrement de rose pour promouvoir l'événement.
À l'issue de ce mois d'octobre, des centaines de milliers de participants ont mené des actions visant à venir en aide aux 61 000
cas de cancer du sein dépistés chaque année. Afin de contribuer à cette cause, Mille et Un Repas du Nord soutient la recherche
et le mouvement en proposant à ses convives diverses animations lors du déjeuner.
Au Collège et Lycée de la Malassise, nos chefs ont ouvert la voie en proposant un atelier cuisine aux élèves de l'établissement.
Le but était de cuisiner des centaines de cookies roses lors d'une après-midi pour ensuite les distribuer et les déguster. Nos
chefs ont d'ailleurs immortalisé le moment en prenant quelques photos de l'atelier. Ce fut un réel succès, non seulement du
point de vue de l'animation, mais aussi de la recette.
Plus récemment, le jeudi 19 octobre, c'est au tour de l’institution Saint Rémy à Soisson d'offrir à ses convives une animation en
corrélation avec Octobre Rose lors de la pause déjeuner. Ils ont mis en avant leur meringue rose sur une table portant un
message. Tous vêtus de rose, les élèves ont pu se servir et se régaler avec les gourmandises préparées par leur chef. C'est un
thème et une animation respectés à la lettre, qui ont beaucoup plu.
C'est avec une immense fierté que Mille et Un Repas du Nord participe à ce genre de mouvement solidaire, car il est important
non seulement de sensibiliser les plus jeunes, mais aussi de faire partie des centaines de milliers de personnes mobilisées pour
mener ces actions.
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