LUNDI

Taboulé

Chipolatas

Chou romanesco

Fromage / yaourt

ou

Fromage blanc spéculoos

*Menus indicatifs sous réserve de modifications*

MARDI

Charcuterie

Roti de dinde au jus

Epinards

Fromage / yaourt

Compote

MERCREDI JEUDI

Salade de pépinettes Salade piémontaise

Croissant au jambon

Poélée de légumes Brocolis
Fromage / yaourt Fromage / yaourt
Litchis Salade de fruits frais

VENDREDI

Pain perdu salé fromage

Quenelles gratinées

Carottes

Fromage / yaourt

Cake banane

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

SAINT-REMY



HORS
D'CEUVRES

PLATS DU JOUR
SUBSTITUTION

ACCOMPAGNEMENTS|

ou

DESSERTS

*Menus indicatifs sous réserve de modifications*

Céleri vinaigrette
Salade verte

Fish & chips

Semoule

Gateau maison
Corbeille de fruits

Crépe champignon
Salade verte

Sauce fromage

ile flottante créeme anglaise
Corbeille de fruits

Velouté de légumes Paté de foie
Salade verte Salade verte

I Omelette aux herbes

Carottes PDT grenaille

Compote Fromage blanc
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

g

/ASSOCIATION SCOLARE

SAINT-REMY




