
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS
D’ŒUVRES

ACCOMPAGNEMENTS

DESSERTS

Concombre au fromage blanc
Tomate vinaigrette

Salade verte

Couscous merguez
Couscous poisson

Légumes couscous
Semoule

Compote
Cake au chocolat
Corbeille de fruits

FROMAGES

Betteraves rouges
Céleri rémoulade

Salade verte

Escalope à la crème
Poisson du jour

Chou fleur béchamel
Riz

Éclair au chocolat
Pomme au four au caramel

Corbeille de fruits

Fromage / yaourt

*Menus indicatifs sous réserve de modifications*

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN 
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Fromage / yaourt Fromage / yaourt

Pâté de foie
Carottes râpées

Salade verte

Croque chorizo
Croque chèvre miel

Pommes noisettes
Poêlée de légumes

Chou au chocolat
Fruit au sirop

Corbeille de fruits



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

HORS
D’ŒUVRES

ACCOMPAGNEMENTS

DESSERTS

Betteraves rouges
Pâté de campagne

Salade verte

Pizza
Pizza fromages

Salade d’endives
Potatoes

Fromage blanc
Mousseline aux fruits

Corbeille de fruits

FROMAGES

Tomate vinaigrette
Salade de PDT au thon

Salade verte

Nuggets de poulet
Beignet de poisson

Épinards à la crème
Frites

Crème dessert
Gâteau maison

Corbeille de fruits

Fromage / yaourt

a

*Menus indicatifs sous réserve de modifications*

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN 
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Fromage / yaourt


